
דפי מידע 

נעל"ה בית חנה

1

ב”ה

שנה”ל ה’תשפ”ה



תוכן העיניינים:

ב”ה

מכתב של הרבי ......................................... 3

מכתב מנהלת הפנימייה להורים ........................ 4

התארגנות ........................................................ 5

1. הצטיידות לפנימייה  ............................................ 5

2. הצטיידות לביה"ס ..................................................  7

3. תקשורת עם הבית  ....................................................  7

4. הגעה לישראל  ................................................................ 8

סדר יום בבית חנה ...................................................................... 9

שבת בבית חנה .............................................................................. 10

נהלים וכללים ............................................................................................  11

1. בשעות הלימודים ..................................................................................... 11

2. כשלא מרגישים טוב ................................................................................. 11

3. נהלי בטיחות .......................................................................................... 11

4. נוהל בקשת אישור להיעדרות .....................................................................13

5. סדר וניקיון .............................................................................................13

6. צניעות ..................................................................................................14

7. תקשורת ומדיה ........................................................................................14

8. שמירה על רכוש וציוד ..............................................................................14

שונות

-  שיעורי עזר .............................................................................................15

-  חוגים ................................................................................................... 16

-  ביקורי הורים .......................................................................................... 17

-  תוכניות מיוחדות לחופשות לבנות שנשארות בארץ....................................... 17

2



  

   

    

    

     

     

”לכל אחד ואחת מהתלמידים..."    

שלום וברכה!             

   

 התקווה חזקה שהנכם מנצלים את ימי הקיץ להחליף כוח    

ולחזק הבריאות – בריאות הגוף יחד עם בריאות הנשמה,

הקשורים זה בזה.

 וכיוון שבריאות הנשמה קשורה בתורה ...

בוודאי הנכם משתדלים בלימוד התורה ובקיום המצוות בכל הדרוש...

 והשם יתברך יברך ויצליח את כל אחד ואחת מכם בכל האמור ,

  ובפרט בהוספה בלימוד התורה ובמצוות הצדקה, ובאופן דמוסיף והולך.

 אשר גם עם שובכם מהקייטנות ומהמחנות לביתכם

 ובשנת הלימודים הבאה עלינו כולנו לטובה, תוסיפו כוח ובריאות

בגוף ובנשמה גם יחד, ותלכו מחיל אל חיל בלימוד

 התורה בהתמדה ושקידת הלימוד יביא לידי מעשה קיום המצוות    

 בהידור וכל זה בשמחה ובטוב לבב.

 ובקרוב ממש נזכה כולנו, בתוך כלל ישראל, שיהפכו ימים אלו        

 לששון ולשמחה, בגאולתנו  האמיתית והשלימה, על ידי משיח צדקנו,

וירד מים עד ים ומנהר עד אפסי ארץ וימלא כבוד השם את כל הארץ.

     

     

 

     

    

    

   

  

מכתב הרבי לפתיחת שנת הלימודים

ב”ה

     

בברכה לבשורות טובות בכל האמור    

מנחם שניאורסון ”.  
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הורה יקר שלום רב,

ב”ה

לא קל להוציא ילדה מן הבית... ליהנות ממנה אחת למס' חודשים ...

 אנו מעריכים ומבינים את הקשיים שבדרך ומברכים שיהיה בקלות 

ובהצלחה לכולנו, הורים, צוות, מחנכים ותלמידות.

אני רוצה להודות לכם על הזכות להיות חלק מהחינוך של בנותיכם 

וכן להודות על האמון שאתם נותנים בנו כצוות לעשות את המרב והמיטב שביכולתנו.

יחד עם זאת הורים יקרים, ברצוני לבקש את עזרתכם, אנו בפנימייה מבינים כי דרך החינוך

המיטבית מוכרחה להיות בשיתוף פעולה מלא עם ההורים. המשולש של צוות חינוכי, הורים

ותלמידה הוא קריטי, אנו עושים מאמצים וחושבים על דרכים נוספות להשתפר כדי להיות

בקשר רציף ולתת לכם להרגיש מה קורה עם בתכם כאן.

אנא, צלצלו אלינו, אל תחששו להפריע, חשוב לנו הקשר אתכם. כאשר אתם מגיעים

לצפת/לארץ, הודיעו לאם הבית שאתם מגיעים ונעשה מאמץ להיפגש. אפשר להתכתב במייל

או כל דרך אחרת שנוחה לכם והעיקר שנהיה בקשר. 

בדפי המידע מצורפים מספרי הטלפונים של כולם וכתובות המייל.

ערכנו עבורכם ההורים ועבור בנותיכם דפי מידע שיקיפו מידע רב ויוכלו להיות לכם לעזר,

אנא קראו אותם בעיון עם בתכם.

אנו מנסים להיות טובים ככל שנוכל ולתת לבנותיכם את המירב, 

היו שותפים פעילים גם כשהן כאן.

בברכת הצלחה ושנה טובה ומוצלחת!

קרן חדד

מנהלת הפנימייה.
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ב”ה

1. הצטיידות לפנימייה:

בהגעתך לפנימייה יש לגשת למזכירת נעל"ה ולהגיש:

4 תמונות פספורט: 2 לוויזה )בנות שאינן ישראליות(, 2 למשרד.

 דרכונים + ספח כניסה לארץ, להביא מיד עם הגעתך לפנימייה. 

שימו לב- חשוב מאוד לשמור את הספח כניסה שמקבלים בביקורת דרכונים

 ולהביאו לגנשי.

 לוותיקות בלבד – יש להביא אתכן לארץ את הכרטיס המגנטי על מנת שתוכלו 

לקבל שירות רפואי בעת הצורך.

ציוד אישי:

 גרביים ארוכות, בגדי יום חול, בגדי שבת, סוודר, נעליים )חורף, קיץ(, נעלי רחצה,

נעלי בית, כתונת לילה, 2 מגבות.

 כלי מיטה 2 סטים של מצעים )חובה 2(.

המיטה של בת נעל"ה היא המקום הפרטי והאישי שלה בארץ, וגם הסלון שלה לאורחים.

* לידיעתכם – ניתן להזמין באתרים אונליין כלי מיטה ומצעים.

)לדוגמא: golf, fox, castro home, מצעית, כיתן, מצעים בכפר...(

 בחורף, מזג האוויר בצפת מאוד קר. יש להצטייד במעיל חם, מגפיים, כפפות, צעיף,

כובע, נעליים סגורות, גרביונים, פיג'מות חמות וכדו'.

 משחת שיניים, מברשת שיניים, סבון, שמפו דאודורנט.

 שק כביסה, מרכך כביסה )ממולץ להצייטד בקפסלות כביסה(.

 שונות: מברשת שיער, מסרק סמיך, חוט ומחט, סיכות ביטחון, כובע שמש, בגד ים

)להביא כבר בתחילת השנה( גומיות שיער.

שימו לב: בחנויות בארץ ניתן לרכוש את כל הנ"ל. על מנת לנצל את המשקל לנשיאת

פרטים אחרים. ניתן למצוא את המוצרים של חברות בינלאומיות- המחירים קצת יותר

יקרים בארץ. המדריכה תוכל לעזור ברכישת המוצרים.

 כספי הבנות יהיה ניתן להפקיד בכספת במשרד נעל"ה בלבד! אין להשאיר סכומי

כסף או כל חפץ יקר ערך בארון.

 לנסיעות וטיולים: תיק גב, מזוודה קטנה על גלגלים לשבתות חופשה.

התארגנות
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 לחדשות: בתחילת שנה יינתנו סלסלות אחסון הראשונה מתנה

 סלסלה שניה ומעלה בהפקדת 20 ₪ לכל סלסלה

הסלסלות נשארות אצל הבנות עד י"ב.

דמי כיס ודמי נסיעות:

בת נעל"ה זכאית ל 55 ₪ דמי כיס לשבת חופשה )110 ש”ח לחודש(

בנוסף בת שנוסעת לשבת חופשה תקבל דמי נסיעות שירות בהטענה

לכרטיס ה’רבקו’-)כרטיס אישי לתשלום עבור נסיעה בתחבורה ציבורית בארץ, 

אין אפשרות תשלום לנסיעה ללא ה’רבקו’( 

תלמידה שנשארת לשבת נעל"ה בפנימייה תקבל דמי כיס בלבד.  

הצטיידות בכסף:

הסכום שהבנות מקבלות מטעם משרד החינוך, מינימלי ולא מספיק 

לחודש של התנהלות שוטפת מחוץ לבית.

• מניסיון, כדי לעזור לביתכם ללמוד להתנהל נכון עם הכסף שתקבל מכם,
הכי מומלץ, לצייד את הבת במזומן- לא באשראי )יש איפה להחליף מטבע זר(,

בסכום שיספיק לה עד פסח להפקיד אותו בכספת נעל"ה.

אנא ציידו את הבנות בתחילת השנה בסכומים הבאים:

• 250 ₪ פיקדון לספרים )ראי הצטיידות לבי"ס(- צ'ק או מספר אשראי 
)הכסף לא יגבה אלא אם כן הספרים לא יוחזרו בסוף השנה(.

 
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2. הצטיידות לבי"ס:

תלבושות: בימים הראשונים לשנת הלימודים תתקיים מכירת 

תלבושות בפנימייה. בת נעל"ה זכאית ל- 2 סטים )חולצה וחצאית( 

בשנה ללא תשלום.

תיק גב לבי"ס. 

ספרי לימוד: עם הגעתך תקבלי את הספרים הנדרשים, 

 שימי לב, עליך להצטייד בחת"ת, מחזור לר"ה ויוה"כ )ניתן להשיג בארץ(

מילונית לתרגום עברית אנגלית

 חובה להביא ספרי קודש קיימים מתורגמים לשפת האם לבנות שלא דוברות עברית

 בהתאם לרשימת ספרי הקודש

 שתישלח אליכם. )חומש, נביא, משנה, קיצור שולחן ערוך, תניא(

.)'בהגיעך, תקבלי זיכוי על סך 65 ₪ לקנות ציוד אישי לביה"ס )כלי כתיבה וכדו

 

 י .3 תקשורת עם הבית

על כל בת להחזיק פלאפון פשוט לשיחות והודעות טקסט )זו חובה!( 

לבטיחותה ולתקשורת זמינה עבורה עם הבית. 

כל בת נעל"ה זכאית לסל חודשי בסך 65 ₪ עבור טלפונים הביתה.

לגבי פירוט רכשית מכשירים ותוכניות טלפון תקבלו מידע בקיץ.
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4. הגעה לישראל:

בנות חדשות: 

הכרטיס ארצה מוזמן וממומן ע"י הסוכנות היהודית. נציגי נעל"ה 

יעדכנו אותך לגבי מועד הטיסה וכל מידע רלוונטי בעניין.

בשדה התעופה בארץ, יחכו לך נציג או נציגה מבית חנה וייקחו אותך לצפת. 

(תקבלי על כך פרטים סמוך להגעתך).

עם הגעתך תינתן לך אפשרות להתקשר הביתה להודיע שהגעת. 

)באם לא יהיה לך מכשיר סלולרי עם סים(.

כשתגיעי לפנימייה יהיה מישהו מהצוות שיחכה לך בכל שעה ויראה שאת מסתדרת.

בנות וותיקות: 

תוכלי לרכוש כרטיס טיסה רק בהתאם ללוח 

ויזות לבנות חדשות :

לבנות שאינן אזרחיות - תינתן אפשרות להיכנס ארצה חד פעמית באישור 

מיוחד של משרד הפנים )נעל"ה דואגים לכך( ואנחנו כאן נדאג להאריך את הוויזות.

דרכונים - שימו לב שהדרכון בתוקף לתקופת זמן מספיקה שתוכלו לחזור איתו הביתה.

פטור מהצבא:

אזרחיות ישראל מקבלות צו גיוס מגיל 16. לאחר צו גיוס ראשון 

מגיעים צווים שני ושלישי ולאחריהם צו מעצר. 

כשיש לבת צו גיוס יש לפעמים בעיה עם היציאות מהארץ. 

לכן בקשתנו אליכם, בבקשה בדקו איזו כתובת שלכם בארץ נמצאת 

במשרד הפנים כדי שתדעו לאן מגיע הדואר מהצבא.

אנא עקבו עם בני משפחותיכם בארץ אחר הדואר מהצבא, ומיד כשמגיע צו ראשון 

עדכנו את גנשי כדי שתוכל לקחת את בתכם לרבנות ולטפל בעניין. 

טיפול מוקדם מונע הרבה מתח סביב הנסיעה הביתה.
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7:00 בוקר טוב!

• המדריכה מעירה את הבנות.
• התארגנות בוקר, סידור החדרים.
• החדרים ננעלים בזמן הלימודים, 

זה הזמן לקחת בדיוק מה שצריך לביה"ס.

7:30 ארוחת בוקר בחדר אוכל

• הכנת כריכים לבית הספר
08:15 יציאה ללימודים

08:15-14:00 לימודים

14:00 ארוחת צהרים בחדר אוכל

14:30-16:00 חוזרים לביה"ס ללימודי אחה"צ

16:00-19:00 חוגים והעשרה

 

סדר יום בבית )חנה( שלנו

 

• 17:00-המדריכה מגיעה ומחלקת פירות
• זה הזמן ליהנות ממגוון גדול של החוגים 

בפנימייה. )מצורפת בזה רשימת חוגים(

• מנוחה 
• הכנת שיעורי בית

19:00-19:45 ארוחת ערב

• יוצאים לחדר אוכל לארוחת ערב

 

 חוגי ערב 20:00-22:00

• התוועדויות בתאריכים חסידיים
• חגיגת ימי הולדת

• מפגשים קבוצתיים עם אם בית או המדריכה
•התארגנות לקראת השינה ויום המחרת

זה הזמן לשבת יחד עם כל הקבוצה לפעילות משפחתית ומגבשת

 

כיבוי אורות:

• כיתה ט' – 10:00
• כיתה י'- 10:30

• כיתה י"א – 11:00
• כיתה י"ב – 11:00 מחצית א'

11:30 מחצית ב'

לילה טוב חלומות חסידים!!!
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• בכל שבת פנימייה, אחת הקבוצות בתורנות אחראית שבת מארגנת.
 הן אחראיות על: נושא השבת, קישוט חדר האוכל, הכנת שירונים, פעילות וכו'.

• לכל סעודה מגיעה משפחה מאנשי צוות הפנימייה.
• בשבתות אנו זוכים לארח משפחה אורחת המלווה אותנו לכל השבת. 

שלוחים או מרצים ידועים . 

סדר יום שבת קודש

ערב שבת

• 12:00 – סיום הלימודים.
• ארוחת צהרים בחדר אוכל.

• בשבתות הקיץ תינתן גם ארוחה נוספת
לאחר הצהריים.

• התארגנות בחדרים לכבוד שבת.
• טלפון למשפחה )לאחל שבת שלום!(

כניסת שבת "גוט שאבעס"

• הדלקת נרות בחדר אוכל .

ליל שבת

• סיפור חסידי קבלת שבת וערבית בחדר
אוכל.

• סעודת שבת – דבר תורה מפי אורח.
• אין כמו שירת הניגונים הסוחפת של שבת

פנימייה.

• בשבתות חורף התוועדות לאחר הסעודה.
• אין אפשרות יציאה מחוץ לבית חנה לאחר

סעודת ליל שבת.

יום שבת

• 9:00 קימה בשבת רגילה
• 8:30 קימה בשבת מברכים, אומרים
תהילים יחד בחדר אוכל ונכנסים להגרלות.

• 9:20 תה ועוגה בחדר האוכל
• 9:30 לימוד בחברותות כהכנה לתפילה

• 10:15 תפילה - מתפללים במניין בחדר
אוכל.

13:00-14:45 סעודת שבת

14:45- מנחה

• זמן למנוחה, טיול קבוצתי לכבוד שבת.
• הספרייה פתוחה.

• בשבתות קיץ – סעודה שלישית, סדר
ניגונים, מנחה והתוועדות עם האורח.

צאת השבת  

הבדלה בחדר אוכל 

• "בינוני לרגע" -צפייה בקטע וידאו של
הרבי ותוכנית מיוחדת של בנות י"ב.

• סעודת מלווה מלכה בחדר אוכל.
• התארגנות בחדרים לשבוע החדש.
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1. שעות הלימודים:

מהשעה 8:15 בבוקר ועד 4:00.

2. כשלא מרגישים טוב )שנרגיש רק טוב(:

• בנות נעל"ה מבוטחות בקופת חולים כללית. הקופה קרובה לבית חנה עם צוות 
רפואי מצוין.

• אם הבית עוברת בחדרים בכל בוקר לבדוק את שלום הבנות. בת שלא מרגישה טוב 
תקבל טיפול.

• אחות מוסמכת נמצאת בכל יום בפנימייה. בודקת את הבנות שלא מרגישות טוב, מטפלת,
מלווה למרפאה בעת הצורך ורוכשת עבורן את התרופות. האחות גם עורכת מעקב שיגרתי.

• כשמרגישים לא טוב בזמן חופשה ואין אפשרות לחזור לפנימייה, יש ליידע את אם הבית.
• בהבאת תרופה, יש להביא עמה את העלון לצרכן.

• תרופות הנצרכות יהיו אצל האחות או אם הבית על מנת לאפשר מעקב.
• בנות המבוטחות באחת מקופות החולים בארץ – נא להודיע לגנשי לפני ההגעה לארץ.

3. נהלי בטיחות:

יציאות מהפנימייה:

א. בתוך צפת:

• עד השעה 7:00 בערב , יציאות באישור המדריכה / רכזת צהריים ורישום בדף יציאות.
• בין השעות 8:00-10:00 בערב באישור המנהלת או המרכזת.

• לא ניתן לצאת מהפנימייה אחרי השעה 10 בלילה. הבנות חייבות להיות בבניין הפנימיה
בשעה זו

• יציאה ללינה מחוץ לפנימייה, יהיה באישור האם בית לאחר אישור ההורים.
• יציאה לרופא, רופא שיניים בליווי האחות.

• יציאות לשבת חופשה בתאום עם האם בית. )פירוט ביציאות לשבתות חופשה וחגים(.
• יציאות בזמן שבת פנימייה, באישור האם בית. 

• טרמפים – אין לעלות על רכב שלא מכירים בשום אופן גם לא בתוך צפת.

נהלים וכללים
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 בקשת אישור ליציאה היא נוהל בטיחותי חשוב מאוד

 בבית חנה מתייחסים בחומרה רבה להפרה של נוהל זה כחריגה מקו אדום

(ראה נספח קוים אדומים).

ב. יציאות לשבתות חופשה וחגים

• בשבת חופשה כל תלמידה תקבל כסף בכרטיס הרב קו שלה המספיק 
להוצאות הדרך וחזרה לפנימייה. 

• בנות נעל"ה יקבלו כרטיס רב קו נוער-כרטיס לנסיעה בתחבורה ציבורית 
המקנה הנחות לתלמידים. עם הגעתך ארצה איש צוות ייקח אותך להנפקת הכרטיס.

• עד יום רביעי בבוקר של שבת חופשה יש להודיע למדריכה אצל איזו משפחה 
תתארחי בשבת.

• בבוקר היציאה לחופשה אם הבית תבדוק את ניקיון החדר ותאשר את יציאתה בכתב, 
לאחר מכן תוכלי לקבל דמי כיס.

• יציאה לשבת חופשה - פעמיים בחודש ביום שישי בבוקר )ניתן לצאת גם ביום חמישי(.
בכל חודש, אחת מ2 שבתות חופשה היא שבת נעל”ה- שבת בה בנות נעל”ה יכולות 

להישאר בפנימייה עם תוכנית מיוחדת עבורן. 

• בחגים, כשהחופשה ארוכה, מתקיימת חופשה מאורגנת לבנות נעל"ה, 
)יינתנו פרטים בהמשך(. 

ג. חזרה לפנימייה מחופשה

• בשבתות חורף - החזרה במוצאי שבת. בשבתות הקיץ – חזרה לפנימייה רק ביום ראשון.
בתחילת שנה הרכזות יעדכנו על שעת תחילת הלימודים בימי ראשון של שבתות חופשה.

• במידה והתלמידה לא יכולה לחזור לפנימייה בזמן, עליה ליצור קשר עם אם הבית, לקבלת
אישור. 

• תלמידת נעל"ה יכולה להתארח רק אצל משפחה המאושרת ע"י בית חנה.
• רוב האוטובוסים מצפת למרכז הארץ יוצאים מתחנה הצמודה לבית חנה.

• ביציאה מהמשפחה המארחת, יש לשלוח הודעה לאיש צוות הנמצא בפנימייה שמקבל את
הבנות  במוצאי שבת )הבנות יקבלו את מספר הפלאפון של האחראית בתחילת השנה( .
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נ4. נוהל בקשת אישור להיעדרות 

א. טיסות הביתה בזמני חופשה:

מלבד חוברת זו תקבלו לוח חופשות מפורט עם תאריכי יציאה וחזרה,

 חובה להיצמד לתאריכים אלו!

( במקרים חריגים ניתן לדבר עם בשי לקבלת אישור)

מיד עם קביעת הטיסה יש לשלוח את הפרטים לגנשי.

ב. היעדרות חריגה בזמן לימודים :

 שמחות מדרגה ראשונה, או חלילה מקרי חירום :

בכל מקרה של חריגות מלוח החופשות או היעדרות בשל ביקורי הורים בארץ, יש לשלוח 

naale@beitchana.org :מייל מסודר לבשי גרוזמן,  במייל או בווצאפ

אין לקבוע טיסה לפני קבלת אישור סופי.

5. חסיד צריך להיות מסודר - סדר וניקיון:

 סידור החדר וארגונו בכל בוקר )תורנות החדר מתחלפת אחת לשבוע(.

 ניקיון יסודי בחדרים יערך אחת לשבוע ביום רביעי,

 בניקיון יסודי יציאה תתאפשר לאחר בדיקה ואישור של אם הבית שאכן התפקידים בוצעו

כראוי!

 עובדות הניקיון בפנימייה שוטפות כל יום את בניין הפנימייה כדי להנעים את שהותנו בו.

כביסה:

• לרשות בנות הפנימייה חדר כביסה בקומה 2 עם 3 מכונות כביסה ו3 מייבשים, 
וחדר כביסה בקומה 6.

• ניתן לקבל במזכירות בתחילת שנה צ'יפ כביסה נטען.
• בנות נעל"ה מקבלות אפשרות להפעלת 2 מכונות ו2 מייבשים אחת לשבוע.
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מכתב מפורט לגבי תקשורת ומדיה וכללי הצניעות יישלחו בנפרד

6. צניעות:

התקנון בפנימייה הוא תקנון רבני חב"ד בארה"ק 

א. בגד השינה - כותונת המכסה את הברך, בעלת צווארון סגור וכן שרוולים 

המכסים את המרפק.

ב. בפנימייה בימות החול והשבת ניתן ללבוש חצאית ע"פ הנדרש בתקנון רבני חב"ד 

בארץ הקודש. יש ללבוש חצאית שמכסה את הברך )10 ס"מ מתחת לברך( או חצאית 3/4.

ג. על החולצות להיות חלקות ללא כתוביות כגון: FOX, GAP  וכו'. 

בבקשה לא להביא לארץ פרטי לבוש שאינם תואמים את התקנון.

7. תקשורת ומדיה: 

• בבית חנה מותר פלאפון פשוט לשיחות והודעות טקסט בלבד! ללא אפשרות לאינטרנט.
• מכשיר חכם אם ימצא - יוחרם ויוחזר בסוף שנה.
• ניתן להחזיק Mp3. כמובן עם תכנית מתאימים.

אין להביא מחשב נייד, אייפד, טאבלט וכדו' 

• גלישה באינטרנט פתוח אסורה!
מכשירים שאינם תואמים את התקנון יוחרמו.

8. שמירה על רכוש וציוד הפנימייה:

• יש לשמור על רכוש הפנימייה, כדי להנעים את שהותנו בה. השחתת ציוד תחויב 
בתשלום בהתאם.

• כל תלמידה מקבלת בתחילת שנה חפצים וכלים שונים שיהיו ברשותה במהלך שהותה
בפנימייה.

שמירה על תקינותם, היא באחריות התלמידה. נזק בעקבות שמירה לא נאותה ידרוש תיקון ע"י

התלמידה.
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לוח תוכניות והעשרה בפנימייה. 

שיעורי עזר בפנימיה:

בנות נעל”ה זכאיות ל2 שעות עזר בשבוע.

 בתקופות של מבחנים תיבדק אפשרות למתן שעות נוספות על פי הצורך.

תיאום המורה לתלמידה, נעשה ע”י רכזת שעות עזר, גב’ בלומי לנדא.

המורות הן בנות סמינר ולעיתים מורות מקצועיות מבית הספר.

בנות שמגיעות עם פער לימודי רב, יקבלו תוספת שעות בתיאום עם ההורים

)בתשלום ההורים(

גם בנות מצטיינות בלימודים, נהנות מהפריווילגיה לקבל שיעורים פרטיים.

יצירת קשר או לבירורים ושאלות נוספות, 

ניתן לפנות לגב' בלומי לנדא במס': 052-7707006.

 

לוח חוגים מפורט יתפרסם בתחילת שנה

מוגשת לכן תוכנית החוגים בפנימייה ותוכניות קבועות בנושאים שונים 

לשנה"ל תשפ"ה. כל בת רשאית להשתתף בכל חוג ובכל תוכנית ללא יוצא מן 

הכלל וללא תשלום נוסף, נצלי זאת ופתחי את הכישורים והתחביבים המצויים בך. 

חוגי אחה"צ:

 חוג אפיה - בחדר אפיה – קומה 5 )פעם בשבוע(         

 חוג אומנות – סדנאות מתחלפות.

 חדר מחשבים – בקומה 2.
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חוגי ערב:

 כלי נגינה –  גיטרה ואורגנית

 ארוביקה , ספורט, פילטיס – פרטים בתחילת השנה.

 הבית היהודי – כיתות ט'- י"ב, שעורי השקפה .

 ליל שישי – שירת ניגונים ולימוד ניגונים חדשים )בכל יום ה' של שבוע – 

שבת פנימייה(. יערך באולם פנימייה – תוכנית חובה שהיא זכות.

 ערב חברותות – לימוד שיחה בחברותא – תוכנית חובה שהיא זכות.

תוכניות והתוועדויות נוספים בחגים ובאירועים חסידיים.

תוכניות העשרה נוספות חד פעמיות במהלך השנה. )תזונה, דיאטנית, צניעות,

גרפולוגיה, רפלקסולוגיה ועוד(

 ספריה בקומת 2 לרשות הבנות.

 לרשות הבנות פסנתר באולם פנימייה.

חדר אפיה - פתוח שעות נוספות לרווחת הבנות, ניתן להצטייד בחומרי אפיה  

ולהשתמש בחדר בפיקוח האחראית. )לרשות הבנות עומד מקרר באולם פנימייה(.

 אנעים זמירות – במוצאי שבת

 שעות פנאי שרוצים לנצל באופן פרטי:

• הליכות, בריכה, חדר כושר - צוות הפנימייה יכול לעזור בתיווך.
• חוגי נגינה או אומנות שרוצים להתפתח בהם - ניתן לבקש עזרה מהצוות למציאת

מורה וכד'.
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.1  מפגש דו חודשי עם מלווה חינוכית נעל"ה:

לבנות נעל"ה, פעם בשבועיים לחדשות ופעם בחודש לוותיקות מתקיים

 מפגש עם מלווה חינוכית מטעם מינהלת נעלה. 

במפגש הבנות יוכלו להעלות נושאים/ מצבים/דילמות/ מחשבות 

מחיי היום יום לדיון וליהנות מפעילות מעשירה.

 המפגש הוא חובה!

ביקורי הורים:

ביקור הורים בארץ ומפגש עם הבנות, נותן הרבה כח ועידוד. גם בבית חנה 

מחכים לביקורכם.

זו הזדמנות שעליכם לקחת בשני ידיים להכיר את החיים של ביתכם כאן ואת הצוות

הפוגש אותה יום יום .

המסר לביתכם כאשר אתם מגיעים לביקור בבית חנה - את חשובה לנו, מעניין אותנו

איפה ואיך את חיה. אנחנו פועלים בשיתוף פעולה עם הצוות וחשוב לנו לפגוש אותם

לדבר ולשמוע.

אנא תאמו מראש עם גנשי את הגעתכם.

מאחלים שיהיו לכם הרבה סיבות טובות ומשמחות להגיע לארץ בע"ה.
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תוכניות מיוחדות לבנות נעל"ה שנשארות בארץ

בחופשות ארוכות- כמו חנוכה, פורים, ל”ג בעומר ושבועות מתקיימת תוכנית מיוחדת

עבור בנות נעלה בהשתתפות ההורים, פירוט על תאריכים ואופני התשלום ישלחו בתחילת

שנת הלימודים.


